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Žádost: 
 
Žádost ze dne 25. 8. 2026 dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, a to: 
 

 
1) Doba dobrovolného důchodového pojištění a podmínky mírnějšího krácení předčasného starobního    

důchodu  
 

2) Doplacení dobrovolného důchodového pojištění podle ust. § 11 odst. 1 písm. b) ZDP 

 
 

Odpověď: 
 

  

 
1) Doba dobrovolné účasti na důchodovém pojištění se zahrnuje do 45 let doby pojištění pro účely 

stanovení výše starobního důchodu podle ust. § 36 zákona č. 155/1995 Sb., o důchodovém pojištění, 
ve znění pozdějších předpisů (dále jen „ZDP“), neboť se jedná o dobu pojištění uvedenou v ust. § 11 

tohoto zákona.  

 
Ve Vaší žádosti o poskytnutí informace dále uvádíte, že některé odborné weby tuto informaci 

neuvádějí, příp. z některých webů vyplývá, že doba dobrovolné účasti na důchodovém pojištění se do 
45 let doby pojištění pro výhodnější výpočet starobního důchodu podle § 31 ZDP nezahrnuje.  

 
Za informace obsažené na „odborných“ webech, jak uvádíte, Česká správa sociálního zabezpečení 

neručí. Garantuje pouze informace uvedené na svém webu https://www.cssz.gov.cz/, které jsou 

k problematice stanovení výše starobního důchodu přiznaného podle ust. § 31 ZDP správné 
a v souladu s platnou právní úpravou, a to včetně podrobnějších informací k otázkám nároků a výši 

důchodů uvedených v Příručce budoucího důchodce (Příručky budoucího důchodce – Česká správa 
sociálního zabezpečení). 

  

 
2) Česká správa sociálního zabezpečení musí v souladu s uvedenou právní úpravou hodnotit dobu 

dobrovolného důchodového pojištění až po datu uhrazení pojistného. To platí i pro úhradu pojistného 
za období do minulosti (např. za dobu evidence na ÚP, kterou lze doplatit do minulosti bez omezení, 

resp. ale nejdříve od 1. 1. 1996), neboť doba pojištění, získaná formou dobrovolné účasti 
na důchodovém pojištění, je dobou pojištění nejdříve ode dne zaplacení pojistného, neboť 

teprve tímto dnem byla získána.  

 
Příklad: 

 
Pojištěnec požádá o přiznání starobního důchodu podle ust. § 31 ZDP s datum jeho přiznání 

od 1. 5. 2026. K tomuto datu nesplní potřebnou dobu pojištění v rozsahu 45 let pro výhodnější 

výpočet, splní však potřebnou dobu pojištění pro nárok na tento důchod v minimálním rozsahu 40 let. 
Starobní důchod mu tedy bude vypočten tak, že se za každých i započatých 90 kalendářních dnů 

z doby ode dne, od kterého se přiznává důchod, do dosažení důchodového věku, sníží výpočtový 
základ pro určení procentní výměry tohoto důchodu o 1, 5 %.  

 
Pokud by si ale tento pojištěnec např. dne 1. 9. 2026 zpětně doplatil období evidence na ÚP v období 

od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2024, čímž by k datu 1. 9. 2026 získal celkovou dobu pojištění 45 let, bude 

mu proveden přepočet jeho pobíraného předčasného starobního důchodu. Vzhledem k tomu, 
že podmínku 45 let pojištění splnil až k datu 1. 9. 2026, kdy danou dobu evidence na ÚP doplatil, 

https://www.cssz.gov.cz/
https://www.cssz.gov.cz/web/cz/prirucky-budouciho-duchodce
https://www.cssz.gov.cz/web/cz/prirucky-budouciho-duchodce


                
                

 

bude přepočet proveden ke dni doplacení, tj. k 1. 9. 2026, nikoliv k původnímu datu přiznání 

předčasného starobního důchodu, tj. 1. 5. 2026, neboť k tomuto datu doba dobrovolné účasti 
na důchodovém pojištění za období od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2024 fakticky neexistovala.  

 


